Kryteria wlaczenia do programu:

Leczenie stwardnienia rozsianego

interferonem beta

octan glatirameru

wiek powyzej 16 roku zycia,
rozpoznanie klinicznie stwardnienia
rozsianego jest poprzedzone
odpowiednio dluga obserwacja
neurologiczna- przynajmniej 2 rzuty
w ciagu 2 ostatnich lat,

rozpoznanie postaci rzutowej SM
oparte jest na kryteriach
diagnostycznych McDonald (Polman
1 wsp. 2005); wlacznie z badaniami
rezonansem magnetycznym,

co najmniej 21 punktow wg
punktowego systemu kwalifikacji,
pisemna deklaracja wspolpracy przy
realizacji programu ze strony
pielggniarki srodowiskowej

obejmujacej opieka pacjenta.

- wiek powyzej 18 roku zycia,

- rozpoznanie klinicznie stwardnienia rozsianego jest

poprzedzone odpowiednio dluga obserwacja
neurologiczna - przynajmniej 2 rzuty w ciagu 2
ostatnich lat,

— rozpoznanie postaci rzutowej SM oparte jest na
kryteriach diagnostycznych McDonald (Polman 1
wsp. 2005); wlacznie z badaniami rezonansem
magnetycznym,

- conajmniej 21 punktow wg punktowego systemu
kwalifikacji,

- pisemna deklaracja wspotpracy przy realizacji
programu ze strony pielegniarki srodowiskowej

obejmujacej opieka pacjenta.

A. pierwotne przeciwwskazania dla stosowania

interferonow beta (wystapienie przynajmniej jednego

z ponizszych przeciwwskazan):

— nadwrazliwo$¢ na interferon,

- wspoéltowarzyszaca inna posta¢ choroby,

- zdekompensowana niewydolno$¢ watroby (enzymy

watrobowe 2X powyzej normy),

— zaburzenia czynnos$ci tarczycy (bez eutyreozy),

- depresja nie poddajaca si¢ leczeniu,

- padaczka,

- przeciwwskazania wymienione w ulotce
producenta leku.

lub

B. niepowodzenie w leczeniu interferonem beta

(zgodnie z punktem 3 A)

lub

C. nietolerancja interferonéw beta (wystapienie




przynajmniej jednego z ponizszych):

— ostre reakcje nadwrazliwosci (wstrzas
anafilaktyczny, skurcz oskrzeli, pokrzywka),

- wzrost poziomu transaminaz ( AspAT, AIAT > 2 x
GGN ) lub kliniczne objawy niewydolnosci watroby,
- wystapienie leukopenii ( <3000 ), trombocytopenii,
niedokrwistosci,

- objawy cigzkiej depresji, proby samobdjcze,

- padaczka,

— wystapienie zaburzen czynnosci tarczycy (bez
eutyreozy),

- wieloogniskowe zmiany skorne.

Punktowy system kwalifikacji do leczenia stwardnienia rozsianego interferonem beta:

a) wiek chorego/chorej

16 (18%) - 40 lat 6 pkt.
40 - 60 lat 3 pkt.
powyzej 60 lat 1 pkt.

* w przypadku octanu glatirameru

b) czas trwania choroby

0-3lat 6 pkt
3-6lat 3 pkt.
6 - 10 lat 2 pkt.
powyzej 10 lat 1 pkt.

¢) posta¢ choroby

rzutowa bez objawow ubytkowych 5 pkt

d) liczba rzutow choroby w ostatnim roku

3 -4/ rok 5 pkt.
1 -2 /rok 4 pkt.
6 -7/ rok 2 pkt.
rzadziej niz 1 x w roku 1 pkt.

czgsciej niz 7/ rok 0 pkt.




e) stan neurologiczny w okresie migdzyrzutowym ( przy rozpoczynaniu leczenia)

- objawy nieznacznie uposledzajace uktadu ruchu (chory samodzielnie chodzacy )

EDSS 0 -2 6 pkt
EDSS 2 - 4 3 pkt
EDSS 4 -5 2 pkt

EDSS >5 1 pkt



